
MENUS DU 06/12/2021 AU 10/12/2021
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
06/12/2021 07/12/2021 08/12/2021 09/12/2021 10/12/2021

Entrée
Salade piémontaise*

(circuit-court)
Betterave rouge

vinaigrette échalote
Carottes rapées
(circuit-court)

Acras de morue

Plat

Crêpe au fromage

Jambon grillé*
(circuit-court)

Sauce bolognaise
(circuit-court)

Tortilla galette Beaufilet de colin au
beurre blanc(c.court)

Accompagnement
Brocolis à la crème Spaghettis Petit pois Semoule bio

Laitage
Pate lisse Frulos Tartare nature Edam à la coupe

Dessert
Clémentine Compote pomme/banane Muffin aux pépites de

chocolat
Kiwi

* = Plat avec du porc


